
Ensi vuonna Lohtajan seurakunnan teemana on Yhteinen pöytä. Sitä toteu-
tetaan monella tavalla pitkin vuotta. Lähtökohtana on, että jaamme ruo-
kailuhetket toistemme kanssa seurakunnan tilaisuuksissa. Tapaamme toi-
siamme, tuttuja ja vieraampia. Yhteiseen pöytään kutsutaan myös eri lailla 
ajattelevia ja uskovia. 

Monilla on tapana kutsua joulupöytäänkin ystäviä ja sukulaisia ja joskus 
vähän vieraampiakin matkalaisia.  Joulun juhlaruokailuun liittyy kodeissa 
usein paitsi perinteisiä ruokia, myös vuodesta toiseen toistuvia tapoja, ku-
ten jouluevankeliumin luku ja laulu. Meidän perheessä on tavattu evanke-
liumin jälkeen laulaa Enkeli taivaan -virren säkeistöjä. 

Onnellista on, jos istumme jouluna yhteisessä pöydässä mielellämme ja 
hyväntuulisina keskustellen niiden ihmisten kanssa, jotka sen ääreen ovat 
kokoontuneet. Kuitenkin välillä voi olla myös niin, ettei kaikilla ole olo 
mitä mukavin, vaan erilaiset asiat saattavat kalvaa sisällä ja estää osallistu-
masta yhteiseen joulutunnelmaan. Valitettavasti myös liiallinen alkoholin 
käyttö saattaa pilata hetket yhteisessä pöydässä tai jopa koko joulun ajan. 
Liian moni lapsi joutuu tänäkin jouluna tuon kivun kokemaan.

Meillä on kuitenkin yksi yhteinen pöytä, jonka ääreen saamme jouluyö-
näkin yhdessä kokoontua — jokainen niistä lähtökohdista, mitkä meillä 
sillä hetkellä elämässä on. Siinä pöydässä kristitty saa kokea joulun ilon 
ja riemun yhdessä toisten kanssa ketään väheksymättä. Ehtoollispöydässä 
meillä kaikilla on paikka toistemme vierellä.  Kristus syntyy, jotta meillä 
olisi rauha, ilo, vapaus ja yhteys toinen toisiimme.

Antti Lapinoja
Lohtajan seurakunnan kirkkoherra

Yhteinen pöytä

ADVENTTI JA 
JOULU 2024

Kuva: Tarja Jakobsén

SU 1.12. klo 10 1. adventtisunnuntain perhekirkko. 
PE 6.12. klo 9 Itsenäisyyspäivän kynttilöiden sytytys  
sankarihaudalla, partiolaiset.  
Klo 10 Sanajumalanpalvelus, partiolaiset. Kunniakäynti ja 
seppeleenlasku sankarihaudalla. Jumalanpalveluksen jälkeen 
itsenäisyyspäivän juhlakahvit ja musiikkia Lohtaja-talossa. 
Klo 18 Partiolaisten kynttiläkulkue Lohtajan koululta  
sankarihaudalle. 
SU 8.12. klo 10 Messu. 
SU 15.12. klo 18 Kauneimmat Joululaulut -messu. 
SU 22.12. klo 10 Sanajumalanpalvelus.

TI 24.12. klo 13.30 Kynttilöiden sytytys sankarihaudalla, 
sotaveteraanit, partiolaiset.   
Klo 14 Perheiden aattohartaus.  
Klo 22 Jouluyön messu. 
KE 25.12. klo 8 Jouluaamun messu. 
TO 26.12. klo 18 Tapaninpäivän sanajumalanpalvelus  
Alaviirteen rukoushuoneessa. Lauletaan joululauluja.  
SU 29.12. klo 18 Sanajumalanpalvelus. 
KE 1.1.2025 klo 18 Uudenvuodenpäivän messu. 
SU 5.1. klo 10 Sanajumalanpalvelus. 
MA 6.1. klo 10 Loppiaisen messu.  

MESSUT KIRKOSSA

Kirkossa oleviin tilaisuuksiin voi osallistua myös Lohtajan seurakunnan YouTuben ja nettiradion kautta.  
Muutokset mahdollisia. Seuraa kirkollisia ilmoituksia Kokkola-lehdestä ja nettisivuilta.



TI 

28.11. klo 18 Joulumyyjäiset Alaviirteen rukoushuoneessa.

SU 1.12. klo 14 Koko perheen adventtijuhla. Ks. kirkollisista 
paikka. Järj. Diakoniakylätoimikunta ja Sley. Klo 18 Kauneimmat 
Joululaulut Väliviirteen koululla. 

MA 2.12. klo 10—12 Juttukahvila Lohtaja-talossa. Klo 19 Hiljaa 
hiipii joulu - Kokkolan seudun opiston yksinlaulajien joulu- 
konsertti kirkossa.

TI 3.12. klo 13 Karhin jouluinen diakonia Leena Siirilällä,  
Karhintie 689.

KE 4.12. klo 13 Hartaus Lepolassa ja klo 13.30 Villa Mariassa. 

TI 5.12. klo 15—17.30 Sleyn adventtimyyjäiset Lohtaja-talossa. 
Hartaus klo 15. Klo 18 Kärpän joulujuhla Hannele Kipolla,  
Uudenkyläntie 511.

SU 8.12. klo 13 Hartaus ja joululauluja Alaviirteen rukous- 
huoneessa.

MA 9.12. klo 10—12 Juttukahvila Lohtaja-talossa. Annin päivän 
kahvit. Juttukahvila seuraavan kerran ma 13.1.2025.

KE 11.12. klo 13 Hartaus Lepolassa. Klo 15—17 Diakonian  
joulumyyjäiset Lohtaja-talossa.  

PE 13.12. klo 19 Osuuskauppa KPO:n jouluinen asiakasomistaja-
konsertti kirkossa.

SU 15.12. klo 16—17.30 Kaiken kansan joulupuuro Lohtaja- 
talossa. Klo 18 Kauneimmat Joululaulut -messu kirkossa.

KE 18.12. klo 13 Ehtoollinen Lepolassa. Klo 13.45 Hartaus Villa 
Mariassa.

TO 19.12. Klo 18.30 Yhteinen joulujuhla Lohtaja-talossa. Riisi-
puuro ja kahvi klo 18. (Sley)

LA 21.12. klo 19 Keski-Pohjanmaan kamarioopperayhdistyksen 
joulukonsertti kirkossa.

KE 24.12. klo 12.30 Aattohartaus Lepolassa. Klo 12.30 Aatto-
hartaus Villa Mariassa. 
 

ADVENTIN- JA JOULUNAJAN TILAISUUDET JA KONSERTIT

TI 3.12. ja 17.12. Kaupan ylijäämäruokajako Lohtaja-talossa. Sovi diakoniatyöntekijän kanssa hakuaika, p. 050 3147 393.  
Jos tarvitset jouluksi ruoka- tai diakonia-apua, ole yhteydessä diakoniatyöntekijään viimeistään 9.12. klo 16 mennessä.

Voit halutessasi lahjoittaa oman seurakunnan diakoniatyön joulupaketteihin kuivaelintarvikkeita Veikontorilla ja Salessa  
TO 28.11.— SU 15.12.

Hautausmaalla suositellaan käytettäväksi lasikuorisia hautakynttilöitä,  
muoviset kynttilät lentävät tuulella ympäröivään luontoon.

NUORET
MA 9.12. klo 18 Nuortenilta Nuopparissa.

LA 14.12. klo 20—22 Hamppari-ilta Lohtaja-talossa.  
Tarjolla hamppareita. Pelataan pelejä.

PE 20.12. klo 9 Yläkoulun Kauneimmat Joululaulut  
kirkossa.

KOULUIKÄISET
MA 2.12. klo 18 Hengis Nuopparissa 4.-6.-luokkalaisille.

MA 9.12. klo 9.10 Alakoulujen Kauneimmat Joululaulut  
kirkossa.

TO 12.12. klo 18—20.30 Jouludonkkis pappilassa  
(eskarit-6 lk).

MA 16.12. klo 18 Hengiksen pikkujoulut Nuopparissa.

Donkkisillan herkkulautasia: Kuva: Tero Huuhtola-LaurénKuva: Tero Huuhtola-Laurén Hamppari-illassa myös pelataan. Kuva: Riikka PeltolaKuva: Riikka Peltola
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Olen Anne Peltomaa, sairaala-
pappi jo lähes neljännesvuosi-
sadan ajan. Kotoisin olen Kok-
kolasta ja synnyinkin vanhassa 
Libeckin sairaalassa 60 vuotta 
sitten. Olen kaksikielinen ja 
käynyt kouluni ruotsin kielel-
lä, vaikka kotikielenä oli suo-
mi. Teologiksi valmistuin Åbo 
Akademista ja alkuun toimin 
uskonnon ja psykologian opet-
tajana Kristiinankaupungissa 
ja myöhemmin uskonnon ja 
historian opettajana Närpiön 
yläasteella.

Perheeseeni kuuluu puolisoni Raimo ja kolme aikuista lasta.
Nuorimmainen asuu vielä kotona. Viime toukokuussa meille 
syntyi ensimmäinen lapsenlapsi ja olen ylpeä uudesta ”mum-
mi”-arvonimestä. Tosin välimatka pikkuisen luo Uumajaan tun-
tuu aivan liian pitkältä. Toinen minulle mieleinen paikka on 
kesämökkimme Kruunupyyssä, jossa vietämme mahdollisim-
man paljon aikaa — etenkin kesäisin vedessä uiden.

Joulun lempiruokani on aurajuusto-punajuurivuoka.

Lempijouluelokuvani on ikivanha, mutta ihana Ihmeellinen 
elämä (It’s a wonderful life).

Mummi, Anne Peltomaa, pie-
nen ihmeen äärellä. Kuva: Selfie

Sairaalapapit esittäytyvät

Olen Aapo Kaivosoja. Aloitin 
syyskuun alussa sairaalapappina 
Kokkolassa. Kohtaan tehtäväs-
säni potilaita, heidän läheisiään 
sekä sairaalan henkilökuntaa 
niin osastoillta kuin käytävillä-
kin. Olen Kokkolasta lähtöisin 
ja muutamia vuosia sitten tän-
ne palannut. Välillä opiskelin 
Helsingissä ja toimin seurakun-
tapappina Jyväskylässä, Alajär-
vellä ja Lehtimäellä, Australian 
Sydneyssä ja viimeisimpänä Hi-
mangalla.

Perheeseeni kuuluu puoliso San-
na, kolme lastamme sekä Lohtu-kissa. Vapaa-ajalla on mukava 
nikkaroida kodin piirissä. Asumme vanhaa taloa, jossa riittää 
aina jotakin kuntoon laitettavaa. Myös musiikki on minulle 
tärkeä harrastus, ja olen soittanut rumpuja lapsesta saakka. 
Oheinen kuva on tältä syksyltä, jolloin kävin soittamassa rum-
puja himankalaisen lauluyhtye Soinnun kappaleeseen kokko-
lalaisella studiolla.

Joulun lempiruokani on riisipuuro.

Lempijoululauluni on Sydämeeni joulun teen.

Aapo rummuttamassa syksyllä 
2024. Kuva: Sanna Kaivosoja

Onko sairastuminen vienyt sinut tai läheisesi sairaalahoitoon? 
Kaipaatko keskustelukumppania, ihmistä, joka kuuntelee? 

Sairastuminen – oma tai läheisen – vaikuttaa koko elämään, ar-
keen, ihmissuhteisiin ja käsitykseen tulevaisuudesta. Sairastumi-
nen herättää monenlaisia tunteita. Se saa miettimään elettyä elä-
mää, omaa ja läheisten selviytymistä. Kaikista tilanteeseen liitty-
vistä tunteista ja ajatuksista voi keskustella sairaalapapin kanssa.

Toisen ihmisen läsnäolo, mahdollisuus puhua ja tulla kuulluksi 
helpottavat. Keskustelu auttaa löytämään tilanteeseen erilaisia 
näkökulmia. Keskustelut ovat luottamuksellisia. 

Toisinaan sairastuminen johtaa kriisiin. Kriisi voi liittyä kehoon 
tai mieleen. Se voi olla henkinen ja hengellinen ja liittyä elämän 
tarkoituksen ja merkityksen kysymyksiin. Sairaalapapit ovat tu-
kena kriisitilanteissa.

Keski-Pohjanmaan keskussairaalassa toimii kaksi sairaalapappia. 
He ovat niin potilaita, omaisia kuin henkilökuntaakin varten. Par-
haiten heihin saa yhteyden henkilökunnan välityksellä.

Anne Peltomaa
Johtava sairaalapappi

Sairaalasielunhoito on kirkon työtä sairaalassa 

Viisaat antavat vinkin:Viisaat antavat vinkin:
Jos joku asia on elintärkeäJos joku asia on elintärkeä

vaikka ei näyttäisi olevan järkeävaikka ei näyttäisi olevan järkeä
voit antaa pois kullan ja mirhaminkinvoit antaa pois kullan ja mirhaminkin

Olet perillä ja polvistut edessä VapahtajanOlet perillä ja polvistut edessä Vapahtajan

Oili IjäsOili Ijäs
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lohtajanseurakunta.fi
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Virasto: Alaviirteentie 105, 68230 Lohtaja
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Sanna Viisteensaari, keittiövastaava, p. 050 3147 581

Milla Haapalainen, lastenohjaaja, p. 050 3147 381

Helena Räisänen, lähetyssihteeri, p. 050 3147 387

Samuli Anttila, suntio, p. 050 3147 523

Pirjo Pajunpää, toimistosihteeri, p. 050 3147 380

Tiedotuksen vastuuryhmä:
Anna Niemelä pj., Oili Ijäs, Tuomo Ojala, Hanna Yrjänä, 

Antti Lapinoja ja Pirjo Pajunpää.

Taitto: Kokkolan seurakuntayhtymän viestintä

-lehti

Luottamushenkilöt esittäytyvät

Olen Matti Niemelä, kuusi-
kymppinen maanviljelijä ja 
maidontuottaja. Olen ollut 
alalla jo 40 vuotta. Perheeseeni 
kuuluu vaimo ja kaksi aikuista 
poikaa. Harrastan hevosurhei-
lua, ja veljeni kanssa olemme 
kasvattaneet suomenhevosia 
vuosikymmenien ajan. Vaimoni 
kanssa ulkoilemme ja maasto-
pyöräilemme yhdessä. Omako-
titalossa ja pihapiirissä riittää 
aina jotain korjattavaa, joten 
työn ohella vapaa-aikakin kuluu 
mukavasti.

Toimin Kokkolan seurakuntayhtymän yhteisen kirkkovaltuus-
ton jäsenenä. Minua pyydettiin ehdokkaaksi edellisissä vaaleissa 
ja tulin yllättäen valituksi. Tehtävä on ollut mielenkiintoinen, ja 
olen saanut paljon uutta näkökulmaa seurakuntayhtymän talou-
teen ja toimintaan koko alueella.

Matti Niemelä maastopyöräilyn 
parissa. Kuva: Virpi Niemelä

Olen Anniina Kiiskilä, Väli-
viirteelle muuttanut päiväko-
din työntekijä ja tällä hetkellä 
toimin päiväkodin johtajana. 
Teatteri ja näytteleminen ovat 
minulle rakkaita harrastuksia. 
Lisäksi luen paljon ja osallistun 
lukupiiriin. Tanssia tulee myös 
harrastettua jonkin verran. Ai-
kaa kuluu myös koiran kanssa 
puuhastellessa ja reissatessa 
mieheni kanssa.

Toimin seurakuntaneuvos-
ton jäsenenä ja olen mukana 
kasvatuksen vastuuryhmässä. 
Lähdin luottamustehtäviin mu-

kaan tutustuakseni uusiin ihmisiin, ja olen todella nauttinut 
mukanaolosta.

Rakkaan harrastuksen parissa, 
valmiina näytökseen. Eskolan ke-
säteatterin viime kesän näytöskau-
delta.  Kuva: Anniina Kiiskilä

Emännän jouluruokaresepti

Vanhan hyvän ajan salaatti
1 — 2 lehtisalaattia
1 dl silputtua ruohosipulia
Salaatti huuhdotaan valutetaan ja revitään kulhoon. Ruoho-
sipulisilppu ripotellaan päälle. Jätä hieman koristeeksi.

Kastike:
2 keitettyä kananmunaa
2 tl sinappia
1rkl etikkaa
2 tl sokeria
ripaus suolaa ja sitruunapippuria
1 dl kermaa

Erota keitetyistä kananmunista keltuaiset ja valkuaiset.
Sekoita keltuaiset, etikka, sinappi ja mausteet tahnaksi.
Vatkaa kerma pehmeäksi vaahdoksi ja sekoita tahnan jouk-
koon. Kaada kastike salaatille.

Hienonna valkuaiset haarukalla ja ripottele kastikkeen päälle.
Koristele viimeiseksi ruohosipulisilpulla.

Tätä salaattia nautitaan meidän perheen joulupöydässä joka 
joulu.

Sanna Viisteensaari


